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AI GENITORI DI TUTTI GLI ALUNNI  
AI DOCENTI DI EDUCAZIONE FISICA 

AGLI ATTI 
AL SITO 

 
 

OGGETTO: Certificazione Medico Sportiva: “Libretto sanitario” A.S. 2023-24 

 
Si invia la presente comunicazione, al fine di sintetizzare gli aspetti legati all’applicazione della normativa regionale in 

materia di Certificazione medico-sportiva. Tale normativa ribadisce che: 

 non è esigibile alcuna certificazione per la partecipazione alle attività curriculari o di tipo ludico-motorio; 

 la scuola richiede la certificazione dell’idoneità sportiva denominata “LIBRETTO SANITARIO DELLO 
SPORTIVO” per attività NON AGONISTICA per gli alunni che partecipano: 

 

1. ad attività fisico-sportive organizzate dagli organi scolastici nell’ambito delle attività parascolastiche e/o per 
frequentare le ore di avviamento alla pratica sportiva in orario extra-curricolare; 

2. a manifestazioni interscolastiche organizzate esternamente alla scuola e dopo la fase di Istituto; 

3. ai Giochi Sportivi Studenteschi nelle manifestazioni precedenti a quella nazionale. 
 

Tale certificazione verrà rilasciata dal Medico di base/Pediatra, senza oneri a carico del richiedente, e dovrà 

essere consegnata in copia al Docente di educazione Fisica entro 20/10/2023. 

 
In sintesi per consentire agli alunni di partecipare alle iniziative dei “Giochi Sportivi Studenteschi” e ad altre 

manifestazioni proposte in corso d’anno scolastico occorre che i genitori tengano aggiornato (cioè in corso di 

validità) il Libretto Sanitario dello Sportivo, previa presentazione del modulo allegato alla presente. 

 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Prof.ssa Maria Teresa Luongo 

Documento firmato digitalmente ai sensi del Codice 
Amministrazione Digitale e norme ad esso connesse 
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