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Prot. 17649 del  27/12/2023 

 
Al sito istituzionale 

Agli atti  
 

RASSEGNA STAMPA 
 
“Cuochi per un giorno: una bellissima esperienza didattica al Centro Cottura di Forlì   

  delle classi 3^A e 3^B primaria Mellini” 
 
                   Venerdì 24 novembre gli alunni delle classi 3^A e 3 ^B dell’IC8 di Forlì, plesso A. Mellini, 
si sono recati al Centro Cottura di Produzione pasti della ristorazione scolastica di Forlì e sono 
stati i veri protagonisti della giornata in tutti e con tutti i “Sensi”. 
Gli alunni, accolti con tanta gentilezza e disponibilità dall’equipe di responsabili e cuochi, hanno 
effettuato un percorso all’interno del centro cottura di Forlì nel corso del quale sono stati illustrati loro 
tutti i processi per la preparazione dei pasti. Hanno così potuto apprendere i metodi con i quali i cibi 
vengono conservati e preparati dai cuochi fino al loro confezionamento prima del trasporto.  
Le insegnanti hanno ritenuto che una visita al Centro Cottura potesse essere un'esperienza 
interessante e coinvolgente per i bambini. Sapere dove vengono preparati i loro pasti, visitare la 
dispensa, vedere pentoloni e forni giganteschi dove vengono cotti i cibi a loro destinati, è stata 
sicuramente un'esperienza coinvolgente ed entusiasmante. In un secondo momento i bambini, dotati 
di grembiule e cappellini da veri chef, hanno impastato e creato bellissimi e deliziosi biscotti che 
saranno poi consegnati a scuola in un secondo momento, dopo la cottura. Gli operatori hanno 
cercato di stimolare tutti i sensi dei bambini e hanno spiegato quanto sia importante per il corpo e la 
mente una sana e corretta alimentazione. A fine mattinata è stato offerto un deliziosissimo pranzo 
con una sorpresa finale, una meravigliosa torta dedicata proprio alla nostra scuola Mellini. 
Visto l’entusiasmo e la partecipazione attiva degli alunni, è con il cuore che insegnanti e bambini 
volgono un grazie Speciale a Francesca, Gianni, Sonia, Alessandra, Elisabetta e a tutti gli altri 
collaboratori del centro cottura, per questa bellissima esperienza. 
Abbiamo mescolato la professionalità e disponibilità degli operatori del centro cottura con il piacere 
di scoprire degli alunni della Mellini, aggiunto allegria a volontà e un pizzico di golosità …ed ecco 

realizzata la ricetta migliore per un’esperienza che resterà per sempre nei nostri cuori . 
Gli alunni e le insegnanti della 3^ A e 3 ^ B primaria Mellini. 

 
Di seguito si pubblicano alcuni momenti dell’esperienza didattica svolta.  
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Cuochi per un giorno al Centro Cottura Comune di Forlì 

Classi 3° A e 3° B – PRIMARIA MELLINI 

  

  
 

 

 

TORTA SCUOLA PRIMARIA MELLINI 
 

 

 


