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AL PERSONALE ATA

AL SITO ISTITUZIONALE

AGLI ATTI

OGGETTO: AVVIO DEL PROGETTO PTOF “NO BULLY ZONE”

Si comunica, come previsto nel Piano Triennale dell’Offerta Formativa a.s.2025/2026 1’avvio del progetto
“No Bully Zone”, un’iniziativa finalizzata a sensibilizzare e prevenire episodi di bullismo e cyberbullismo all’interno del
nostro istituto.
11 progetto prevede la presenza di figure di riferimento interne, docenti e studenti (Buddy) selezionati dai docenti stessi, a
disposizione per ascolto, confronto e supporto in caso di difficolta o disagio;
I’installazione di box di segnalazione in punti strategici della scuola, dove sara possibile lasciare segnalazioni in modo
riservato.
A partire da lunedi 10 novembre, saranno disponibili Box di segnalazione posizionate in punti strategici.
Queste box consentiranno di:

* Proporre attivita o iniziative di contrasto al bullismo e cyberbullismo che si ritengono efficaci e utili.

* Segnalare episodi di bullismo o cyberbullismo dei quali si ¢ vittime o testimoni all’interno della scuola.
Per rendere il progetto davvero efficace, ¢ importante che ogni segnalazione riporti nome e cognome di chi scrive e dei
soggetti coinvolti. I messaggi all’interno della box saranno raccolti, analizzati e valutati con la massima attenzione dal team
antibullismo.
Cos’¢ il bullismo
Per “bullismo” si intendono comportamenti offensivi e/o aggressivi che un singolo individuo o piu persone mettono in
atto, ripetutamente nel tempo, ai danni di una o pit persone con lo scopo di esercitare un potere o un dominio sulla vittima.
Tali comportamenti sono caratterizzati da tre elementi fondamentali:

e intenzionalita: ’aggressione ¢ voluta e diretta;

e reiterazione nel tempo: non si tratta di un episodio isolato;

e asimmetria di potere: chi subisce ¢ in una condizione di svantaggio rispetto a chi agisce (fisico, sociale o

psicologico).

Soggetti coinvolti:
e  Bullo / Bullo (i): ¢ colui o colei che compie atti di prevaricazione, aggressione o molestia nei confronti di un’altra
persona.
e Vittima / Vittime: ¢ il soggetto o i soggetti che subiscono tali comportamenti, spesso in condizione di maggiore
vulnerabilita o incapacita di difendersi adeguatamente.
e Spettatori / Testimoni: sono le persone che assistono, direttamente o indirettamente, agli episodi di bullismo.
e Buddy: studenti formati all’interno del progetto che fungono da punto di riferimento tra pari, disponibili per ascolto
e confronto.
o Figure di riferimento scolastiche: docenti, educatori, personale ATA e lo sportello d’ascolto psicologico, che
operano in appoggio al processo di prevenzione e segnalazione.
Si ringrazia per la fattiva collaborazione.
Cordiali saluti.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Prof.ssa Maria Teresa Luongo

Documento firmato digitalmente ai sensi del Codice
Amministrazione Digitale e norme ad esso connesse

MARIA TERESA LUONGO
07.11.2025 10:53:31 CET


mailto:foic82300p@istruzione.it
mailto:foic82300p@istruzione.it
mailto:foic82300p@pec.istruzione.it



		2025-11-07T10:53:31+0100
	MARIA TERESA LUONGO




